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      Stage	
  :	
  du	
  jeudi	
  8	
  au	
  lundi	
  12	
  août	
  2013	
   	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  (du	
  8	
  à	
  18h00	
  au	
  12	
  à	
  16h)	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
   A	
  :	
  Les	
  Amanins	
  	
  	
  La	
  Roche	
  sur	
  Grâne	
  (26)	
  
 
Public	
  :	
  	
  
Cette	
  formation	
  s’adresse	
  à	
  toute	
  personne	
  ayant	
  un	
  rôle	
  éducatif,	
  auprès	
  d’enfants	
  de	
  3	
  à	
  
10	
  ans,	
  à	
  titre	
  professionnel	
  (tout	
  personnel	
  des	
  structures	
  de	
  petite	
  enfance,	
  écoles,	
  
structures	
  d’animation	
  et	
  de	
  loisirs,	
  ….)	
  ou	
  parental.	
  
	
  

Prérequis	
  :	
  	
  
	
   Avoir	
  intégré	
  les	
  bases	
  de	
  la	
  CNV	
  et	
  avoir	
  une	
  pratique	
  d’écoute	
  empathique	
  	
  
ou	
  avoir	
  une	
  pratique	
  d’écoute	
  par	
  une	
  autre	
  approche,	
  y	
  compris	
  corporelle.	
  

	
  
Objectifs	
  :	
  

• Développer	
  une	
  qualité	
  d’être	
  dans	
  l’animation.	
  
• Acquérir	
  des	
  outils	
  concrets	
  permettant	
  la	
  formation	
  des	
  enfants	
  au	
  bien	
  vivre	
  

ensemble.	
  	
  
• Pour	
  les	
  enseignants	
  :	
  développer	
  ses	
  compétences	
  à	
  installer	
  et	
  entretenir	
  un	
  climat	
  

de	
  classe	
  favorisant	
  le	
  respect	
  mutuel	
  et	
  la	
  disponibilité	
  aux	
  apprentissages.	
  
	
  
Contenu	
  :	
  	
  
• L’attitude	
  et	
  la	
  qualité	
  de	
  présence	
  de	
  l’animateur	
  
• Approfondir	
  ses	
  compétences	
  d’écoute	
  empathique	
  en	
  toutes	
  circonstances	
  
• Comment	
  animer	
  avec	
  ce	
  qui	
  surgit	
  dans	
  l’instant	
  ?	
  
• Les	
  différentes	
  étapes	
  d’animations	
  :	
  les	
  alternances	
  nécessaires	
  pour	
  intégrer	
  le	
  

processus,	
  en	
  tenant	
  compte	
  des	
  rythmes	
  des	
  personnes	
  
• Transmission	
  d’outils	
  pour	
  l’animation	
  dans	
  les	
  classes	
  	
  
• La	
  prise	
  en	
  compte	
  des	
  peurs	
  et	
  des	
  résistances	
  inhérentes	
  à	
  ce	
  changement	
  dans	
  les	
  

modes	
  de	
  relation	
  et	
  d’autorité	
  
• Explorer	
  nos	
  problématiques	
  et	
  accompagner	
  leur	
  évolution	
  
• Réponses	
  aux	
  questions	
  et	
  mises	
  en	
  situations.	
  
• Prêt	
  d’outils	
  afin	
  d’expérimenter	
  dans	
  sa	
  structure,	
  entre	
  les	
  2	
  temps	
  de	
  la	
  formation	
  
	
  

Méthode	
  pédagogique	
  :	
  	
  
Elle	
  est	
  basée	
  sur	
  	
  

• la	
  prise	
  en	
  compte	
  des	
  réalités	
  concrètes	
  quotidiennes	
  de	
  chaque	
  participant-­‐e,	
  leurs	
  
questions	
  et	
  demandes	
  

• l’expérimentation	
  des	
  outils	
  qui	
  pourront	
  servir	
  concrètement	
  au	
  quotidien	
  aux	
  
participants-­‐e-­‐s	
  dans	
  leur	
  animation	
  de	
  groupes	
  

• des	
  temps	
  d’échanges	
  autour	
  des	
  expériences	
  vécues	
  
	
  
	
  
Organisation	
  :	
  Catherine	
  Schmider,	
  coordonnatrice	
  CNV	
  et	
  éducation	
  France	
  et	
  Fabienne	
  
Poscia,	
  premier	
  lien	
  du	
  cercle	
  éducation	
  Suisse,	
  organisent	
  et	
  encadrent	
  le	
  stage.	
  
	
  
	
  

Programme	
  de	
  formation	
  :	
  
Vivre	
  la	
  CNV	
  avec	
  un	
  groupe	
  
	
  d’enfants	
  de	
  3	
  à	
  10	
  ans	
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Animation	
  :	
  Muriel	
  Hemelsoet,	
  	
  
Muriel	
  a	
  été	
  enseignante	
  en	
  Belgique	
  pendant	
  15	
  ans,	
  avec	
  des	
  enfants	
  de	
  2,5	
  ans	
  à	
  6	
  ans.	
  A	
  
partir	
  de	
  2001,	
  elle	
  a	
  intégré	
  la	
  CNV,	
  les	
  massages	
  et	
  le	
  yoga	
  dans	
  sa	
  pratique	
  quotidienne.	
  
Elle	
  a	
  été	
  ensuite	
  sollicitée	
  pour	
  transmettre	
  son	
  expérience	
  dans	
  des	
  formations	
  
d’enseignants,	
  et	
  a	
  été	
  appelée	
  par	
  différentes	
  écoles	
  maternelles	
  et	
  primaires,	
  pour	
  animer	
  
dans	
  les	
  classes	
  avec	
  les	
  enfants	
  et	
  les	
  enseignants,	
  afin	
  qu’ils	
  pratiquent	
  ensemble	
  la	
  CNV.	
  	
  
http://fr.nvcwiki.com/index.php/Jardin_d’enfants_Léopold_1er_(Bruxelles)	
  
	
  
Durée	
  :	
  	
  
6	
  jours	
  de	
  stage,	
  soit	
  42h	
  au	
  total	
  	
  (4	
  jours	
  en	
  août	
  +	
  2	
  jours	
  en	
  novembre)	
  
	
  
	
  Dates	
  :	
  	
  
4	
  jours	
  :	
  du	
  jeudi	
  8	
  août	
  2013	
  à	
  18h00	
  au	
  lundi	
  12	
  août	
  2013	
  à	
  16h	
  
+	
  2	
  jours	
  :	
  pendant	
  l’automne	
  (dates	
  initialement	
  prévues	
  9	
  et	
  10	
  novembre,	
  à	
  valider	
  ou	
  
modifier	
  avec	
  les	
  participants	
  en	
  août)	
  
	
  
Validation	
  :	
  	
  
Une	
  attestation	
  de	
  stage	
  est	
  remise	
  à	
  chaque	
  participant	
  
	
  
Lieu	
  :	
  	
  
En	
  août	
  :	
  Les	
  Amanins	
  	
  Les	
  Rouins	
  	
  26400	
  La	
  Roche	
  sur	
  Grâne	
  
www.lesamanins.com	
  
	
  
Tarif	
  :	
  	
  
Particulier	
  (financement	
  sur	
  deniers	
  personnels)	
  :	
  587	
  €	
  
Professionnel	
  (indépendants,	
  associations	
  locales,	
  TPE,	
  DIF)	
  :	
  936	
  €	
  
Professionnel	
  (entreprises,	
  organisations,	
  institutions)	
  :	
  2301	
  €	
  
	
  
Les	
  personnes	
  souhaitant	
  participer	
  et	
  rencontrant	
  des	
  difficultés	
  financières,	
  peuvent	
  
prendre	
  contact.	
  Nous	
  souhaitons	
  donner	
  la	
  possibilité	
  à	
  tous	
  ceux	
  qui	
  le	
  souhaitent	
  de	
  
bénéficier	
  de	
  nos	
  formations,	
  tout	
  en	
  prenant	
  nos	
  propres	
  besoins	
  en	
  considération.	
  
	
  
Repas	
  et	
  hébergement	
  
Sur	
  place	
  aux	
  Amanins	
  :	
  hébergement	
  en	
  pension	
  complète	
  57	
  €	
  par	
  jour,	
  en	
  chambres	
  de	
  2	
  à	
  
4	
  personnes.	
  Les	
  batiments	
  sont	
  en	
  éco	
  construction,	
  la	
  nourriture	
  est	
  biologique,	
  en	
  grande	
  
partie	
  produite	
  sur	
  place.	
  	
  Pour	
  les	
  4	
  jours,	
  du	
  8	
  au	
  12	
  août	
  :	
  228	
  €	
  
	
  
A	
  quelques	
  kilomètres	
  :	
  possibilité	
  d’hébergement	
  en	
  camping,	
  chambre	
  d’hôtes.	
  
Pour	
  les	
  personnes	
  qui	
  logent	
  à	
  l’extérieur,	
  il	
  est	
  demandé	
  de	
  prendre	
  au	
  moins	
  le	
  repas	
  de	
  
midi	
  aux	
  Amanins	
  (17	
  €)	
  
	
  
	
  
Pour	
  s’inscrire	
  et	
  pour	
  toute	
  question	
  d’ordre	
  pratique	
  :	
  contacter	
  Aurélia,	
  au	
  secrétariat	
  de	
  
l’ACNV	
  acnvfrance@gmail.com	
  ou	
  33	
  (0)9	
  70	
  44	
  66	
  09	
  
	
  
Pour	
  toute	
  question	
  d’ordre	
  pédagogique,	
  prendre	
  contact	
  avec	
  :	
  

• Catherine	
  Schmider	
  	
  cath.schmider@infonie.fr	
  	
  ou	
  	
  06	
  82	
  35	
  06	
  66	
   
• ou	
  Fabienne	
  Poscia	
  fabienne.poscia@gmail.com	
  ou	
  0041	
  22	
  757	
  55	
  28 

	
  


